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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO 

PRESENTACION Nº 1 

Querido amigo:
 
¡¿Te extrañará recibir carta de Don Bosco y "Main"?! Si, somos nosotros amigos de los jóvenes, soñadores, misioneros de la alegría, enamorados de la vida, trabajadores del Reino en las pequeñas cosas de cada día, testigos del amor de Tatita Dios. 

Se nos ocurrió romper el silencio y dirigirnos a algunos muchachos y chicas del  Litoral... ¿Y porqué a vos?; simplemente porque el Señor te regaló posibilidad de vivir algunas experiencias que cuestionaron tu vida, y nos Interesa que no pierdas esa gracia, ni te olvides tus compromisos que asumiste. ¿Los recordás?

Cada mes, si el correo del paraíso no nos falla, te haremos 'llegar una propuesta de acompañamiento espiritual. ¿Te gusta la idea? Si la aceptas, mandanos tus datos. SI te parece bien y conocés a algún compañero interesado en .entablar correspondencia con nosotros mandanos su dirección.
Pasamos a la propuesta para este mes de Marzo
Vivir, Intensamente la Cuaresma. 

Pero quizás nos digas extrañado "¡este tema es demasiado serio y exigente para los jóvenes! Cuaresma me suena a sacrificio, renuncia, a morir a algo, a conversión, a cambiar de vida".
Es cierto. Tenés razón. Hoy a muchos jóvenes les asusta la palabra sacrificio, dominio de si, ejercicio de la voluntad, recogimiento, silencio interior... Están metidos en la civilización del ruido, tan copados por la sociedad de consumo: diversión superficial, vida fácil, amor sin compromiso, vivir el momento, hacer lo que siento.... frente a lo cual hablar de propuestas más exigentes es cosa de otro mundo, es idioma no registrado en los códigos de la apariencia. Nosotros queremos que seas feliz aquí y en la eternidad, por eso no te considero uno del montón. ¡Sabemos que tenés pasta para mucho  más! ¡No podés quedarte en la chatura de los demás! Si a un Miguel Magone le llegué a proponer la santidad es porque sabía que en su corazón de muchacho rebelde de la calle latía un gran anhelo de superación.
Nos imaginamos que le estamos escribiendo a alguien que desea, por los menos, llegar a la altura de Magone, de Emma Ferrero, o de Laura, Domingo o de alguno de nuestros queridos chicos del Oratorio.  

En concreto para éste mes te presentamos la siguiente 
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Esta fue la herencia que dejamos a toda la Familia Salesiana. 
Para vos trabajo es igual a "cumplimiento del propio deber", a comenzar el nuevo curso con "responsabilidad", a hacer todo "a conciencia". 
Y templanza puede significar: "dominio en el comer ", "renunciar a algo que te gusta"; "control de los sentidos", "dejar de ver algún día televisión”... y dejamos que sigas pensando en los medios que vas da utilizar para unirte a Jesús Crucificado.
Te ayudará como pista concreta:
“PREPARAR Y HACER ESTE MES UNA BUENA CONFESIÓN”

Te recomendamos estas citas bíblicas para rezar y reflexionar este mes
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Para pensar:
1. ¿Cuál es el sacrificio que más le agrada a Dios, según el Profeta?
2. ¿Qué te sugiere el texto de Isaías para que sintonices y vivas la cuaresma?
3. ¿Qué imagen de Dios le presenta Isaías al pecador? (v.18).
4. Tratá de estar atento a la explicación que se hará en la misa del primer Domingo de cuaresma sobre las tentaciones de Jesús.
"Y... que te parece si buscás, escribiendo, en un cuaderno, las frases con que cada día vas a dialogar con Jesús, y las obras cuaresmales que vas a Ir haciendo. 



 

 

¡¡¡Animo!!!






. 


¡¡¡¡Si vivís Intensamente la cuaresma, gozarás profundamente de la Pascua!!!
Un abrazo de tus amigos:
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ACOMPAÑAMIENTOESPIRITUAL 
CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO 

PASCUA

Ficha Nº 2

Querido amigo:
Ni te Imaginás las ganas que teníamos de escribirte para encontramos nuevamente con vos. Quisiéramos hacerte mil preguntas; y entre mate y mate escucharte sin apuro, mirarte a los ojos, y entrar en tu corazón.

…Y hablando de corazón, ¿Cómo anda el tuyo? ¿Estás contento? ¿Vas retomando el ritmo de estudio? ¿Cómo andan las cosas en casa? ¿Y con tus amigos? ¿Algún problema o preocupación en el horizonte?

... Y con Jesús, ¿Seguís caminando con Él? .... Bueno, andá "rumiando" las respuestas, y después nos contás... 
 
Sabés, sentimos adentro un deseo inmenso de gritar a todos los chicos y chicas de todos los Iugares y de .todos los tiempos, la inmensa alegría de que ¡Cristo ha Resucitado!, que "Jesús vive para siempre", que "Su amor por nosotros es locura”.
," ¡Sí! Es Pascua. Y el  misterio pascual, Jesucristo muerto y resucitado, nos transforma para que nosotros podamos "regalar" nuestras vidas. Por eso Pascua es Cambio, es Novedad, es Capacidad de, muga, es Jugarse por los demás para que tengan vida. Es hacerse "pobres" para que los demás se hagan "ricos". 
Te acercamos un cuento del P. Mamerto y una imagen. Si los "rumiás" con sinceridad pueden ayudarte a entender más el misterio de tu vocación desde el misterio pascual. 
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Aqui va el cuento:




"No habrá tenido mucho, pero lo que tenia era muy suyo. Sobre todo, porque de tanta llevarlo encima había terminado por sentir indispensables esas realidades: sus botas, su poncho, sus ropas, su chambergo, su facón.
¡Habían compartido tantas cosas juntas, que había terminado por encariñarse con todo eso! Más que cosas suyas, las sentía como parte de sí mismo. Como realidades de su misma historia: Al sentir consigo todas esas realidades, se sentía viviendo una historia con continuidad: una historia con pasado. Y todo hombre que está en camino siente la tentación del pasado. Tentación que se concretiza en el poseer, en el no dejar. 
Al llegar a la orilla de ese río, la opción le resultó dura: Esa realidad del río que atravesaba como un tajo su camino, le exigía una decisión dolorosa. No es que no quisiera atravesarlo: ¡Si para eso se había puesto en camino! Lo duro no estaba en vadearlo; sino en que para vadearlo debía tomar una actitud nueva frente a sus cosas viejas, frente a todo lo que se le había adherido.
 
Todo bicho exigido a dejar su pellejo, busca arrinconarse. Lo busca hasta el gusano que quiere ser mariposa. Para poder crecer hasta el volar necesita aceptar el retiro del capullo. La rosa y el gusano lo hacen por instinto; el cristiano por ser hombre, le toca decidirlo. 

Al llegar a la orilla del río, nuestro hombre se acurrucó en silencio. Antes de despojarse por afuera, necesitaba unificarse por dentro. Necesitaba mirar la correntada, dejar que ella le entrara por los ojos y se le fuera corazón. Necesitaba que el corazón pasase primero, para poder luego seguirlo su cuerpo. En esa actitud se le fue la tarde y la noche se le cayó encima con todo su misterio. Y en esa actitud lo pilló el lucero. Fue entonces recién cuando dijo: "Sí". Un sí que lo venía arreando desde lejos. El mismo sI, que lo pusiera en movimiento al comienzo.
Despacio se puso en pie, se quitó el poncho y lo tendió en el suelo. Se sacó las botas y las colocó en el centro. Luego el facón, el pañuelo, la faja y el chambergo. A cada pilcha que entregaba, el hombre se iba empobreciendo. Los grandes momentos de la vida no necesitan dramatismo. El drama es el escenario ficticio que necesitan ciertos acontecimientos cuando carecen del suficiente espesor para impactarnos por sI mismos. O cuando no han sido aceptados por la rumia y nos resultan Indigestos. Por eso el hombre, sin broma ni drama, ató las cuatro puntas del poncho que contenía lo suyo. Lo boleó tres veces como un lazo para darle Impulso y lo tiró por encima de la correntada para que fuera a caer a la otra orilla. De este modo colocaba lo suyo allí donde él mismo debía  llegar. HacIa que lo suyo se le adelantara para esperarlo en la meta. 

Y allí quedó él, en la orilla de acá, liberado de todo para poder vadear ese río y urgido a vadearlo, para poder reencontrarse con todo lo suyo, que lo había precedido. Porque era un hombre que amaba .profundamente lo suyo. Hace veintitrés siglos un joven salmista, al que le pasó parecido, le decía al Señor en un largo poema: Yo pongo mi esperanza en vos Señor, que no quede frustrada mi esperanza (salmo 118)". 

Hasta aquí el cuento. La imagen, confirma lo del cuento: 

“La misión da la espiga no es ser lugar definitivo para la semilla. Cada semilla debe asumir /a vida de una manera tan suya y personal, que pueda vivirla independientemente de la espiga en que maduro. Toda semilla que quiera cumplir con su vocación de vida, y con su misión para los demás, debe aceptar, la deschalada y el desgrane. Sólo si ha asumido su vida en plenitud y de una manera personal, será capaz de seguir viviendo luego de la desgranada. Y así podrá incorporarse al gran ciclo de la siembra nueva.
Si su vida es auténtica y acepta hundirse en el surco de la tierra fértil, su lento germinar en el silencio aportará al sembrado nuevo una planta absolutamente única, pero que unida a las demás formará el maizal nuevo. 
No es el maizal el que valoriza la identidad de las plantas. Es el valor irreemplazable de cada planta en su riqueza y fecundidad lo que valoriza el maizal. 

No es la sociedad nueva la que creará los hombres nuevos. Son los hombres nuevos quienes formarán la nueva sociedad. " 
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Preguntas para tu vida
1. ¿Hacia donde querés encaminar tu vida? ¿En que estás gastando tu vida?

2. ¿Cuáles son los obstáculos que tenés que sortear para alcanzar tus metas?

3. ¿Sos capaz de renunciar a realidades o cosas en sí buenas para poder seguir los caminos de Dios?

4. ¿Aceptás la deschalada y el desgrane para ser fiel a tu vacación - misión?

Pistas bíblicas para tu meditación personal
· El ciento por uno para los que dejan todo y siguen a Jesús: Mt. 19, 27-30

· El camino de Jesús: se “abajó”, por eso Dios lo “exaltó”: Fil.2, 4-11

· El que se apega a la vida la “pierde” (ejemplo del grano de trigo”: Jn. 12, 20-26

Claves de vida:
Tratá de vivir muy alegre, haciendo pequeñas renuncias que impliquen un bien para alguien que está cerca tuyo.
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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO
MARÍA

Ficha Nº 3

Querido amigo:
¿Cómo te va? ¿Qué tal has vivido la Pascua?.. O mejor: ¿Cómo la seguís viviendo?, porque hacer presente a Jesús Resucitado en tu vida debería ser cosa de todos los días y, por consiguiente, la Pascua la podés vivir cada momento.
En este mes te proponemos mirar María y aprender de ella a estar siempre atento a Dios y a cada hermano. María fue la madre y maestra que nos ayudó a responder siempre a lo que Jesús nos pedía. Ella nos enseñó a decirle sí en nuestros compañeros, en la gente sencilla del Piamonte y de Mornese, en los jóvenes y en los muchachos y chicas que nos necesitaban.
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Esto es lo que enseñamos a los jóvenes para aprender a vivir. Así, quienes como Miguel Magone o Emma Ferrero quisieron llevar una auténtica vida cristiana, aprendieron que la devoción a la Virgen es el apoyo permanente para crecer en su empeño de santidad' .Esta devoción llevaba a Magone a vivir la más creativa caridad para con sus compañeros. Sabía que el ejercicio de esta virtud es el medio más eficaz para acrecentar nuestro amor a Dios, y por eso no desperdiciaba oportunidad para practicarla. Por ejemplo, tomaba parte en el recreo con entusiasmo. Sin embargo, si algún compañero se presentaba deseoso de jugar, era el primero en dejarte su lugar. Muchas veces fue visto en Invierno preocuparse por un amigo que sufría mucho por los sabañones: gustoso le escribía los temas de clase y las tareas que debía presentar, además de darle sus guantes para que pudiese defenderse mejor del frío. 
Hoy te Invitamos a caminar de la mano de Marra, que nos lleva a estar siempre atentos a quienes están junto a nosotros, para llegar a Jesús. Intentalo y ponete en sus manos para que ella te enseñe, como nos enseñó a nosotros, a decirle sí al proyecto de Dios sobre tu vida. 
Pistas bíblicas para tu meditación personal
Descubrir en el capítulo 2 del Evangelio de San Juan, 

¿Cómo María está atenta a las necesidades de sus hermanos?
Preguntas para tu vida

· ¿Cómo vivo mi relación personal con María? 
· La devoción a María ¿me ayuda a estar atento a Jesús y a los hermanos?
· En mi respuesta a la voluntad de Dios. ¿me dejo guiar por otros? 

Claves de vida:
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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 
CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

LOS PAPAS

Ficha Nº 4
Querido amigo:

Te estamos escribiendo nuevamente. Y es que, como ya sabés, cerca o lejos, siempre pensamos en los amigos, en los hermanos, en los hijos.
En este mes vamos a celebrar la figura del Papa. 

Festejamos que Jesús nos dejó un hombre, un sacerdote, un mediador que es para nosotros presencia palpable de él mismo. 

A vos quizás no te hablaron de Juan XXIII, a quien la gente quería tanto que le llamaban Juan el "bueno". Un tipo sencillo, alegre, a la mano, con un sentido concreto bárbaro. Fue el que convocó el Concilio Vaticano II (sabés qué fue el Concilio Vaticano II ¿no? Si no, es tarea que lo averigües), para que entrara aire puro en la Iglesia, para volver a decir las mismas verdades de nuestra fe, pero de una manera tal que los hombres, las entendieran hoy. 

Y qué decir de Pablo VI. Tuvo que sufrir mucho en su tiempo, por la revolución del Espíritu que significó el Vaticano II. Inteligente, capaz de escuchar a todos y todas las posturas, comprensivo del hombre y sus necesidades, el que gritó por primera vez en la ONU: "Nunca más /a guerra, nunca más..." El soñó y nos entusiasmó a todos con la civilización del amor. El que nos renovó en la fe con su "Credo del Pueblo de Dios". Un papa que nos gusta mucho; porque tuvo grandes sueños, como nosotros. 

Después fueron 33 días de sonrisas y esperanzas con Juan Pablo l. Apenas 33 días, como 33 fueron, los años de vida de Jesús. Pero alcanzaron para mostramos que fe y alegría no se contraponen, como en nuestro camino de vida espiritual les enseñamos a los muchachos del oratorio. La santidad es estar siempre alegres. Ser santo no es ser triste. Juan Pablo I era tan humilde y tan genial, tan pequeño y tan grande, tan padre y tan firme. Lo llamaron el Papa de la sonrisa; o también el párroco del mundo, porque explicaba las cosas más difíciles de la misma manera como un párroco enseña catequesis a los chicos más pequeños. 
¿Y Juan Pablo II? Un terremoto. Un misionero de primera. Sus viajes por el mundo es lo que más nos llama la atención. Ha recorrido el mundo entero, sin miedo, anunciando en todas partes el Reino de Dios, con valentía, con audacia, incansable, como un imán que atrae a la gente incluso mas que los Guns'n Roses, o Roxette, o cualquier partido Boca - River... La gente lo escucha, lo sigue, lo mira, lo quiere... Un papa misionero. 

Festejar al Papa, más que mirar a éste o aquél Papa, es festejar que Jesús ama a su Iglesia, que te ama a vos que sos parte de su Iglesia, que nos da hombres en los cuales podemos apoyar nuestra fe, según lo que él le encomendó al mismo Pedro, el primer Papa: "Y Tú, a tu vez, confirma a tus hermanos."
Bueno, ¿Y ahora qué?

 ¿Qué te parece si tratás de imitar las genialidades de estos cuatro hombres? ¿Te animás? Se trataría de ser tan bueno como el Papa Juan, tan soñador como Pablo VI, tan capaz de combinar fe y alegría corno Juan Pablo I, tan misionero como Juan Pablo II. 
La bondad la conseguirás sólo si te esforzás en tener un corazón como el de María, de quien se dice que Dios se fijó en ella por "la humildad de su sierva". 
Y soñar. Soñar no es tan fácil. No se trata de un juego. Es tener en nuestro corazón el corazón de Dios. Es mirar las cosas con los ojos de Olas. Solo así tendrás la capacidad de hacer realidad lo que el Espíritu Santo te va diciendo.
La alegría es fruto del deber bien cumplido. Así que si laburás con ganas, si estudiás con ganas, sI servís a tu familia ya tus amigos con ganas... entonces tendrás una alegría que nadie te podrá quitar, porque hacer las cosas con ganas es hacerlas bien... y si a Dios le gusta hacer todas las cosas bien, imaginate cómo no te va a dar su alegría viendo que vos también tenés el mismo gusto. 
Lo "último" es ser misionero. Es mostrar a Jesús a los demás; contarle que Él nos ama, en lo de todos los días, a los de todos los días: a tus papás, a tus amigos, en tus juegos y en todo lo que hacés o a todos los que encontrás. Con palabras y con gestos. Si sos bueno, si sos alegre y creés, si sos capaz de tener los sueños de Dios... no te quede duda que vas a ser misionero.
¿Te parece la propuesta? 
Fijate si la cosa va durante este mes, y después nos contás cómo te fue. Vas a ver lo contento que estarás. Eso te lo aseguro.
Te queremos mucho. 

Tus amigos
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Pistas bíblicas para tu meditación personal:
· Dejaron sus redes y lo siguieron: MC.1, 14 -20 
· No conozco a ese hombre: Mt. 26,69 - 75 
· Pedro, ¿me amas más que estos?: Jn. 21,15 -19
· Sobre esta piedra edificaré mi Iglesia: Mt .16, 13-19 
Claves para tu vida:
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Tratá de vivir optimista y esperanzado ante las dificultades que puedan ir apareciendo en este mes... 
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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

UN DESCANSO BIEN ADMINISTRADO 

DA BUENOS RESULTADOS

Ficha Nº 5

Querido amigo:

Con mucha alegría recibimos tus noticias. Esperamos que sea cierto lo que decís sobre tu trabajo espiritual del mes pasado. Sobre todo lo que nos contás de tu alegría al ver que podés Imitar un poco más a Tata Dios. 

Y como sabemos que a vos no te gustan cosas pequeñas sino grandes metas, para este mes también te tenemos una propuesta. 

Como bien sabés, julio será un mes de descanso para todos. Un descanso merecido, si es que trabajamos en serio. Porque uno nunca aprecia tanto el agua como cuando anduvo por el desierto. 

Conocemos a uno de nuestros hijos salesianos, medio díscolo, pero con un corazón de oro. Nacido en Paso del Sapo y criado entre nosotros. ¿Sabés lo que él siempre dice?: "Un punta y hacha bien administrado... da buenos resultados". Nosotros lo cambiamos un poco, para proponerte a vos: Un descanso bien administrado, da buenos resultados. 

¿De qué se trata?, nos dirás vos. Te explicamos:

Vos sabés bien lo que son las vacaciones: Tiempo de descanso.

El asunto es como uno las administra. No nos extrañaría que muchos de tus amigos ya te hayan hecho propuestas. O que te haya gustado alguna de las propuestas de la tele, del diario, del chico lindo de Hollywood de la flaca que sale en la propaganda, etc.... 
Son propuestas de "administración" del tiempo libre. 
· Macanear todo el rato, sin mucho sentido.

· Ir al boliche todos los días del fin de semana. 
· Dormir como un loco, cosa de levantarse para las comidas, ir al baño y mirar el programa de tele preferido.

· O simplemente, verse todas las películas del cable. ti' O jugar al piadle hasta ampollarse los dedos. 
· O viajar, esperando que pase el tiempo. 
· O tener alguna aventura "amorosa", que pueda durar lo que duran las vacaciones. 

La propuesta nuestra es que lo administres de otra manera. Que lo administres bien. Porque una mala administración... y mira lo que nos pasa con la economía: todo al tacho. 

Entonces este será un invierno diferente. Un invierno con todo.

Una buena administración empieza por no olvidarse de Dios. El Dios que supo descansar al séptimo día, después del trabajo de la creación. Por eso el descanso es un buen tiempo para dedicarlo al encuentro más profundo con el Señor. Un poco de oración no mata a nadie. Una buena confesión es el mejor fruto de unas vacaciones. Una misa vivida a fondo con tu grupo o comunidad. 

Una buena administración continúa por no olvidarse de la gente que tenés a tu lado. ¡ 

Tanto tiempo metido en el estudio... o el trabajo físico... ahora que tenés tiempo libre ¿por qué no arreglar esa canilla de la cocina que siempre pierde? ¿Por qué no sacar los yuyos del jardín, ese pedido que tu mamá siempre te repite? ¿Qué tal acompañar un poco al viejo, encontrar algún momento tranquilo para conversar las cosas de adentro? ¿Y qué nos decís de ayudar a tu hermano, siempre flojo en matemática o desesperado porque lo dejó su novia y necesita un apoyo? También es lindo ir a dar una mano a esa casa donde viven pibes huérfanos, o si te animas a la cárcel de menores, o hacer quince días de oratorio entre los pibes del barrio más revoltoso... 
Una buena administración del tiempo libre finaliza en vos mismo. No en la cerrazón del egoísmo. 

Sino en darte tiempo. 
En saber: hacer: una pausa seria, un silencio profundo, un poco de lectura del Evangelio, unos diez minutos diarios de encuentro con Jesús en su Palabra... 
Una pausa para poner por escrito algún proyecto espiritual. I Para no vivir las cosas del corazón "a la que te criaste". 

! El tiempo libre es para pensar que sos dueño del tiempo. Del que se fue, y del que viene. 

Y aprovecharlo a tanda depende de cuánto te conozcas y de cuánto pongas todo lo que sos al servicio de los demás: 
Nada de esto se improvisa. 
,'" 
, , 
, . 

Las vacaciones son tiempo de encuentro con uno mismo y de soñar en serio cómo voy a ir al encuentro del hermano. 

Todo esto no quita recreación, juego, sonrisas, campo, aire puro... Para todo hay que saber darse un tiempito, combinar las cosas. 

! Cuando andábamos uno por Mornese y otro por Turín... ¡Qué paseos que nos hacíamos! Pero no era puro "pasarlo bien". 
1 Era tiempo de música para los demás y para nosotros. Tiempo de risas por la feta de mortadela que era transparente. Tiempo de oración junto a los pueblitos y lugares que recorríamos. Tiempo de Catequesis 'f teatro: Tiempo de alabanza al Señor por la naturaleza con que nos rodea de cariño.

Terminamos. 

Ser buenos administradores de los regalos  con que Dios nos ama.

Tiempo para Dios, para alabarlo y encontrarlo. 

Tiempo para los hermanos para socorrerlos y animarlos. 

Tiempo para vos mismo para conocerte y proyectar cómo amar más y mejor. 

¿Qué tal la Idea? ¿Puede ir? 

Recordá que siempre hay alguien que te quiere mucho, además de Dios y María. Y nos llamamos, tus amigos, 
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Pistas bíblicas para tu meditación personal:

¿Te atrevés a leer en este mes el Evangelio de Marcos?

(¡Son sólo dieciséis capítulos!)
Claves para tu vida:

Mes propicio para ayudar en casa a los "viejos", o para ir con tu grupo a visitar el hogar de ancianos.
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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO
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TENGAN VIDA EN ABUNDNCIA
Ficha Nº 6
Querido amigo:

¡Qué alegría nos da el ponernos nuevamente, en contacto con vos! Esperábamos este momento para invitarte a dar Gracias por el Don de la Vida. Dar gracias al Señor por todo lo hermoso que nos ha regalado durante esta parte del año... 

Y también, pedirle perdón, por las falluteadas. 
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Nos surge esta actitud por varios motivos. La vida es un gran regalo que Dios nos hace. Al darle gracias por la vida, surge espontáneo darle gracias por la familia, en la cual nos llamó a la vida. Es en la familia donde vamos descubriendo los primeros signos del amor de Dios. Siempre está presente en nuestro recuerdo cómo nuestros padres nos fueron enseñando a tener muy presente a Dios."' 

Otro motivo es lo que nos dice Jesús en el Evangelio, ''Yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia". Este precisamente fue el lema que propuso el Papa para una de las Jornadas mundiales de la juventud que se realizó en Denver. Hermosa consigna para todo joven, que tanto ama la vida. "En todas las lenguas -decía el Papa en su mensaje -  existen varios términos para expresar lo que el hombre no quiere perder bajo ningún concepto, lo que constituye su aspiración, su deseo, su esperanza, pero ninguna otra palabra como el término "vida" logra resumir de forma tan completa las mayores aspiraciones del ser humano. Vida indica la suma de los bienes deseados y al mismo tiempo aquello que los hace posible, accesibles, duraderos. 
 
¿Acaso la historia del hombre no está marcada por una fatigosa y dramática búsqueda de algo o alguien que sea capaz de liberarlo de la muerte y de asegurarle la vida? 
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Hasta aquí el gran amigo de los jóvenes de este tiempo, el Papa. Qué hermoso es tener la certeza de que Jesús Resucitado vive en medio nuestro dando vida. La seguridad de esta presencia nos llena de esperanza, porque es Él quien guía la historia, y nada de lo nuestro le es indiferente. Él nos conoce a fondo y sabe lo que pensamos y sentimos. Pero lo más grandioso y al mismo tiempo consolador, es que a nosotros…, a este amasijo de infidelidades…, Él nos ama con su amor personalísimo. Podés estar seguro que Él te ama. Si nos olvidamos de Él…, Él nos busca. SI lo ofendemos…, Él reduplica su cariño. SI nos sentimos débiles…, Él nos asiste con su fuerza. 
Preguntáte:

· ¿De qué manera puedo dar vida en los distintos lugares donde me muevo, familia, amigos, colegio, club, barrio, grupo...? 
· En las actividades que realizo, ¿qué es lo que me impulsa a obrar? ¿Qué sentido le estoy dando a mi vida? ¿He pensado alguna vez en quienes pueden estar pendientes de que yo me juegue la vida por alguna causa noble; como los niños de la calle, los jóvenes solos, los pueblos que todavía no conocen el Evangelio de Jesús?
Estamos Interesados que vayas concretando tu proyecto de vida. Que tengas un mes feliz. 
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Pistas bíblicas para tu meditación personal:

· Yo soy el camino, la verdad y la vida. Jn.14, 6, 
· Yo he venido para que tengan vida. Jn. 10,10. 
· YO soy el pan de Vida. Jn. 6, 35. 
· Es Cristo quien vive en mí. Gálatas 2, 20. 
· Hemos pasado de la muerte a la vida.1ª Jn. 3, 14.
Claves para tu vida:
Tratá de hacer realidad las pistas con actitudes y gestos concretos de servicio, disponibilidad, escucha, y poné ganas en todo lo que hacés.
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ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

¿A QUIÉN LE ES ÚTIL TU JUVENTUD?
Ficha Nº 7
Querido amigo:

Nuevamente nos encontramos, con el deseo de ayudarte a leer el camino que Dios te va regalando recorrer. 

Nos sentamos a escribirte y pensamos en todos los significados' que tiene para nosotros los jóvenes el mes de 1 septiembre. Decimos para nosotros porque Maín y Don Bosco se siguen sintiendo jóvenes de corazón, 

Septiembre: Mes de alegría, de la juventud, de la vida, de la naturaleza que se renueva y florece, 

Quisiéramos compartir con vos algunas Ideas que nos quedaron, dando vueltas acerca de la juventud, luego de que  nos entretuvimos el mes pasado sobre la vida y sobre el  proyecto de vida. 
Mucha gente considera la juventud sólo como la etapa de la Inmadurez y del crecimiento físico; para otros es la edad del  soñar despiertos; o del vértigo y del ruido; para la mayoría, incluidos muchos jóvenes, es el momento de la aventura fácil  y del éxtasis de lo sentidos, insaciables y tiránicos en sus apetencias consumistas. 
' 

Y para Vos. ¿Qué es la Juventud? ¿Cómo la estás viviendo? 

Estarás pensando, y con razón: ¿Y ustedes dos, Maín y Don Bosco, qué piensan de la juventud? 

•. En primer lugar, y como muy bien lo sospechás, para nosotros la juventud no es una etapa de la vida, pues a nuestros salesianos y salesianas les hemos Inculcado que deben ser siempre Jóvenes de corazón. 

•. Para nosotros ser joven significa: 

· Tener unas ganas bárbaras de vivir y de darle sentido a la vida, 

· Ser capaz de jugarse por ideales que exigen renuncias y sacrificios. 

· No contentarse con proyectos y sueños que se evaporan o se agotan en pocas horas. 

· Tener personalidad para luchar contra corriente y enfrentar con energía las dificultades que van apareciendo en la construcción de la propia vida. 

· Jugarse desinteresadamente y, tratándose de jóvenes cristianos y salesianos, "por Amor a Jesús", a quienes nos necesiten. 

· Estar dispuesto, si esa es la voluntad del Señor, a dejarlo todo para seguirlo a donde ÉI quiera llevarnos. 

•. A nuestros jóvenes, por ser tales, exigimos siempre la fidelidad en el cumplimiento de sus deberes, la honestidad y pureza de costumbres, un apostolado entre sus compañeros, un amor grande a Jesús y a la Auxiliadora y una santidad que se conquista con alegría," 

•. Siempre confiamos en la generosidad de los jóvenes, en su capacidad de riesgo y heroísmo, en su poder de Intercesión frente a Jesús Sacramentado, en su responsabilidad cuando se les proponen cosas exigentes, y en sus intuiciones proféticas. Acordáte de Domingo Savio, de Petronila, de los diez primeros salesianos, de las primeras misioneras en la Patagonia, de Cagliero. . .
En este mes de la primavera quiero pensar en los alumnos de 5° año de varios colegios que van a disfrutar poniéndose al servicio de los hermanos mapuches, para ayudarlas en lo que haga falta, y en tantos otros Jóvenes que viven y festejan su juventud “regalándola". 

Le pusimos un título provocativo a esta carta. ¿Le prestaste atención? ¿Te sugirió algo? ¿Le podrías contar a Jesús en tus ratos de oración de este mes, a quién le está siendo útil tu vida? ¿Por qué no soñás un poco y te ves dentro de 10 ó15 años? ¡Imagináte a cuántas personas y c6modesearías haber1es resultado útil en todo ese tiempo! ... 

Hace tiempo que encontramos por ahí una frase que te dedicamos: “No hay otoño en la v/da cuando hay primavera en el corazón". Creo que ese es el secreto para ser feliz: ser capaz de ir haciendo de tu vida, con sus dificultades y sus problemas un hermoso jardín para Dios. 

Concluimos augurándote disfrutes el mes de la juventud dándole sentido a todo lo que hagas. 

Tus amigos

Pistas para tu meditación personal:

1. Leer de Teresio Bosco, "Una Biografía Nueva", los capitulos14, 15,16. 
2. ¿Cuáles fueron las necesidades que encontró Don Bosco y las respuestas que les fue dando?
3. ¿Qué necesidades descubrís a tu alrededor? ¿Qué podés hacer?
4. Mateo 25, 31-40


ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

QUISE SER MISIONERO
Ficha Nº 8
Querido amigo:
Acabamos de parar un rato. Ni te imaginás las vueltas que anduvimos dando toda la mañana. Hay tanto que hacer por nuestras chicas y chicos que el tiempo se nos escapa de las manos. Hoy nos hemos propuesto escribirte estas líneas y por eso estos minutos los teníamos reservados para vos. 
Esperamos que sigas visitando a Jesús y te sigas apoyando en la "Maestra" (María Auxiliadora). No dejés de acercarte a los sacramentos ni descuidés tus charlas con tu director espiritual o tu confesor. .. ¿Cómo van tus estudios? 

El año se nos va pasando y ya octubre se nos vino encima... ¿Sabías que este mes está dedicado a las misiones? Anoche soñábamos sobre tierras de misión y demás... algún día te lo contaremos, en otra carta..., pero ¿sabés cómo nos acordamos de algunas vivencias que tuvimos nosotros dos cuando éramos una piba y un pibe, como vos? 

Más de una vez charlamos, ahora que estamos Juntos, sobre nuestros deseos y suenas de pibe y pibe que alguna vez fuimos. Y coincidimos en que los dos siempre tuvimos muchas ganas de llegar hasta aquellas personas que les faltaba la alegría, las ganas de vivir, las ganas de servir, que brotan de conocer a Jesús. 
Y a ninguno de los dos nos tocó irnos de nuestros respectivos pagos, pero otros fueron por nosotros.
Por eso, la maratón de misioneros y misioneras que se desató, desde que salieron los primeros salesianos para tus tierras Patagónicas (que también son "nuestras tierras"), fue enorme. 

Pensando ahora las cosas, nos parece una locura. Muchachos y muchachas de 19 años enviados de misioneros, a tierras que nunca habíamos visitado, sino solo en sueños. 
. 
Pero la certeza de que Dios lo quería, que esto era un sueño pensado para muchísimos jóvenes por Dios, nos decidía a continuar con esta loca empresa. 
             Hasta hoy en día muchos Jóvenes salesianos y salesianas se ofrecen para ser misioneros: Silvia, Adriana, Andrés, Marcelo, José... Y otros más van a ir también a misionar entre los mapuches o al África, o a donde Jesús los necesite.
Pero el deseo de contarte estas cosas por carta se debe a que queremos revelarte un secreto, un secreto para vos: ¿8abés cuál? 
¡Que vos podés ser misionero!... Además, resulta muy fácil serio; es que en realidad, Dios te quiere misionero.
¿Y cómo ser misionero? Fácil: No necesitás ir a tierras de misión, o lejos. Para empezar, hacélo con los que tenés al Iado: tus familiares, tus amigos y compañeros, gente que cruzás sin conocer. 
Tenés que ser misionero haciéndoles gestos de quien tiene un corazón sin fronteras: una sonrisa, un rato de atención o un diálogo, perder tiempo con ellos, compartir lo tuyo, algún gesto de servicio... 
Después, no dejar de alimentarte con la Palabra que da vida y fortalece. La Palabra que anuncian los misioneros con sus labios y con el testimonio de su vida. NI tampoco dejar la oración y el sentir a tu lado a Dios en todo momento. 
Y tercero, rezar por las misiones, los misioneros y todas sus necesidades. 

Si lIegás a transformar tu corazón en un corazón misionero, verás que todo florecerá a tu alrededor. 

Chau. 

Tus amigos 



Pistas bíblicas para tu meditación personal:

· Instituyó a los doce para enviarlos a predicar. Mc. 3, 14-13
· El que pierda su vida por mí y por la buena noticia, la salvará. Mc. 8, 34-38 
· Vayan por todo el mundo, .anuncien la Buena Noticia a toda la creación. Mc.16, 15-16 
· Yo no me avergüenzo del Evangelio. Rom. 1, 16.
Claves para tu vida:
Proponete decir una buena palabra, un conejo cada día, a alguien que esté a tu lado: amigo, un integrante del grupo.


ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

UNA SOLA COSA
Ficha Nº 9
Querido amigo:

¡De nuevo juntos! ¿Cómo andás? ¡Gozando de la primavera, esperamos!, y dándole con todo a los últimos meses del año. 

¿ No te pasa a vos que cuando vas terminando el año te dan ganas de pararte un poco a mirar para atrás y para adelante?, como para ver todo lo que viviste y todo lo que te espera.

Después de encontrarnos tanto con vos a través dé éstas cartas y ante las decisiones que vos puedas tomar, nos gustaría hacerte un planteo a fondo. Te lo podríamos decir con palabras, con imágenes, con ideas; pero" preferimos transmitírtelo con la vida. Las grandes verdades las descubrimos encarnadas y nos damos cuenta que son "verdaderas" en la vida concreta de las personas: 

"Dar todo lo que puedo dar... " 

"Descubrirte en el amigo, en el hermano, en el que tengo al lado, recordando que Vos sos amor... " 

Estos dos compromisos los encontraron escritos entre los papeles de Santiago, un explorador que falleció hace Unos años en un accidente en Roca. 

"Yo le pido al de arriba que me vaya transformando y preparando para amar de veras a mI gente, no para aparecer o para creerme el generoso que se entrega por completo, sino gratuitamente..., por amor nomás". 

Y esto lo escribía en una carta el Negro Miguel, del que probablemente ya oíste hablar y que nos dejó en Febrero, después de una larga enfermedad. 
¡Qué pálida!- estarás pensando - ¡estos me hablan sólo de muertos! ... ¡No!, te estamos hablando de vida. 

Santiago y el Negro no son los únicos, hay muchos otros chicos y chicas que están tratando de jugarse a fondo... pero no los queremos quemar. 

Hace un tiempo, compartiendo el Evangelio de Lucas nos encontramos con una de esas frases de Jesús que te dan ganas de seguir saboreando todo el día: "Una sola cosa es necesaria" 0.0 Te la regalamos, para que la pongas junto con tus decisiones, proyectos y expectativas y también para que con ella mires para atrás y descubras cómo pasaste este año que se acaba. 

¿Entendés algo de lo que te estamos diciendo? ... ¡es muy simple! 

¿Sabés qué es lo que te estamos proponiendo? ¡Lo mismo que a Petronila, Domingo, Miguel, Francisco y tantos otros pibes y pibas del Oratorio!.. Es algo que ellos descubrieron como el mejor modo de vivir su juventud a fondo. Algo que para ellos se convirtió en alegría continua profunda y en fidelidad a las pequeñas cosas. Ellos se hicieron ayudar por nosotros para llegar a donde llegaron, también Santiago, también el Negro... 

Cuando ellos descubrieron que una sola cosa es necesaria, todas las demás pasaron a series importantes, hasta las más Insignificantes. 

Por eso, como amigos entrañables, te pedimos que nunca te olvides de esto: 

Podés elegir muchos caminos para seguir al Señor, y tenés que decidirte por alguno, pero lo más Importante no es el camino que elijas, sino el modo como lo vivas. Ahí está el secreto de la verdadera SANTIDAD que, por si no te habías dado cuenta, es el tema de esta carta de noviembre. 

¡Chau! ¡Un abrazo! ... Que Dios te quiera cada día más. O mejor: que vos descubras cada día más cuánto te quiere Dios.
¡Con mucho cariño...! Tus amigos


Pistas bíblicas para tu meditación personal:

· Lc. 10, 25-42. Acá aparece la frase de Jesús, de laque hablamos. Hacé como las vacas y rumiala a fondo sacándole todo el jugo. Es interesante que esté junto con la parábola del Buen Samaritano. 
· 1 Cor.13, 1-13. Seguro que ya la conocés, pero hacela oración. 

· Col. 3, 12-17.Como te decíamos arriba, cuando una sola cosa es necesaria todas las demás pasan a no tener valor. 
P.D.: ¡Ah!, Y si no lo recordás, pedíle a algún salesiano amigo que te cuente cómo fueron las charlas y las vivencias compartidas acerca de la santidad con Domingo, Petronila, Miguel y Francisco...

ACOMPAÑAMIENTO ESPIRITUAL 

CON DON BOSCO Y MADRE MAZZARELLO

FLORECE LA NAVIDAD
Ficha Nº 10

Querido amigo:
Acá nos tenés, otra vez. Sí, Maín y Juan, pluma en mano, llenos de cariño por vos y con una pila de cosas para contarte. 

¿Cómo andás? ¿Cómo vas terminando el año? ¿Te ha ido bien? El premio para los que se esforzaron durante el año, es gozar ahora y dedicarse a otras cosas: a encontrarse con amigos, a leer, a escuchar música, a ayudar en los trabajitos de casa, a darte una vuelta por el barrio para ver a los chicos del oratorio, a prepararte para el campamento o la misión ... 

Pero, ¿sabés? ¡Estamos preocupados! ¡Muy preocupados!
Porque también las vacaciones, para muchos, son sinónimo de vagancia, de ocio, de malas juntas, de emborracharse, de divertirse de mala manera, de leer o mirar cualquier cosa. Cuántos de nuestros alumnos se han desviado por estas causas. Y eso que durante el año eran tipazos. Por eso queremos prevenirte. Simplemente está atento, continué encontrándote diariamente con la Palabra de Jesús, recibí la Eucaristía con frecuencia, purificá tu corazón con periodicidad, y seguí haciendo todo lo mejor que puedas. El resto dejáselo a María Auxiliadora: Ella es la Madre poderosa, la Mujer que venció al dragón y pisoteó la cabeza de la serpiente. 

Al mismo tiempo, tenemos un gran gozo que de a poquito nos va invadiendo el corazón. Y es porque se acerca la Navidad. Ojalá que a vos también te pase lo mismo, como a tu familia y a tus amigos. Jesús viene a nosotros, haciéndose niño y pobre, porque es un Dios que se muere de ganas de estar, aquí entre nosotros, de vivir con nosotros. Tenés que estar atento y con el corazón abierto de par en par, si querés hacerle un lugar. Y, sobre todo, tiene que notarse en tus actitudes y gestos que llegó Navidad. 

Revolviendo papeles viejos, encontramos esta canción, que habla precisamente de eso. Lástima que no la podamos cantar, pero ya la escucharás por ahí.
Cuando acompañas al amigo que marcha solo en el camino. 
Cuando iluminás las tinieblas del que va en busca de una estrella. 

Cuando tú sientas sin falsías, del bien ajeno la alegría. 

Cuando sus lágrimas tú sientas, y las compartas plenamente. 

Cuando eres fuente cristalina que distribuye sin medida. 

Cuando al hermano que te ofende, mano de amigo tú le tiendes... 
Tu corazón florecerá en una nueva Navidad. 

Si analizás con calma la letra de esta canción te darás cuenta de que vivir una linda Navidad depende de vos. Que no se trata de recordar el día en que Jesús nació en Belén, sino de hacer florecer en tu corazón alguna de las virtudes que el NIÑO DIOS vino a traer de regalo a los hombres de buena voluntad. ¿Por qué no pensás; en el día de hoy qué podés hacer este año para que florezca en tu corazón y en el de los tuyos la Navidad? 
Bueno, nos vamos a ir despidiendo. Seguí haciéndote santo, descubriendo los proyectos de Dios para vos. Estate seguro que rezamos por vos y por tu felicidad.

Te proponemos como clave de vida:
“Vivir bien la navidad, y darle bolilla a tu familia, quererla, porque se lo merece, Y DIOS QUISO QUE ESTËS ES ESTA FAMILIA, y no en otra. Por algo será”
Preguntas para tu vida:

· ¿Qué te parece si vivís esta Navidad meditando en la disponibilidad de María y en su docilidad al proyecto de Dios? 
· Y, a propósito: ¿Cómo anda tu inquietud vocacional? ¿Porqué no se la confiás a la Virgen pidiendolé te de generosidad y valentía?  

Pistas bíblicas para tu meditación personal:

· Leer y meditar el texto de Lucas 2, 1-20
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¿Y EL NIÑO?





¡NAVIDAD!











